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ÚVOD

Vážené a milé kolegynì, vážení kolegové, úèastníci a úèastnice
VIII. kongresu Èeské lékaøské akademie v Mariánských Lázních,

srdeènì vás vítám na VIII. multidisciplinárním kongresu Èeské
lékaøské akademie v Mariánských Lázních s tématem „To nej-
lepší ze souèasné èeské medicíny“.

Vždy zdùrazòujeme, že charakter našich kongresù je multidis-
ciplinární a to se snažíme dùslednì dodržovat. Proto i letos
jsme pozvali pøední odborníky z mnoha oblastí medicíny a po-
žádali jsme je, aby shrnuli nejnovìjší poznatky ze svých oborù
a srovnali je i se svìtovou úrovní. Vìøíme, že tento pøístup vám
umožní širší pohled do medicíny, který je pøi atomizaci a velké
specializaci jednotlivých oborù nezbytný pro vzájemnou inter-
akci celé medicíny. Jak se nám to podaøilo a zejména jednotlivým pøednášejícím kolegùm po-
soudíte sami bìhem tøí dnù. Na zaèátek kongresu se pøedstaví naši významní hosté, mimo èlenù
Èeské lékaøské akademie to bude zejména prorektor Univerzity Karlovy prof. PhDr. Ing. Jan Royt,
PhD. vynikající znalec støedovìkého a barokního umìní. Další významný odborník v oblasti bota-
niky pan dr. Vìtvièka nás obohatí o své názory na lesy a parky.

Samozøejmì, že velký význam mají diskuse, takže každá pøednáška v jednotlivých sekcích bude
trvat 15 minut a bude mít pìtiminutovou diskusi a ta je zejména dùležitá.

Náš kongres má pøispìt k využití vzájemných poznatkù z rùzných disciplín k co nejvìtšímu obo-
hacení lékaøského výzkumu i praktického využití v lékaøské praxi. Doufáme, že v inspirujícím pro-
støedí Mariánských Lázní k tomu budeme mít dostatek pøíležitostí nejen pøi jednotlivých
diskusích, které jsou zahrnuty v programu, ale i pøi neformálních setkáních v kuloárech a po umì-
leckém vystoupení.

Letošní koncert provede laskavì Dvoøákovo klavírní kvarteto vedené naší dlouholetou pøí-
znivkyní Slávkou Vernerovou-Pìchoèovou.

Dìkuji všem, kteøí se významnì podíleli na organizaci VIII. kongresu ÈLA. Vìdecký program pøi-
pravil Vìdecký výbor v èele s prof. MUDr. Bohuslavem Ošťádalem, DrSc.

Zvláštì bych chtìl podìkovat øeditelce ÈLA Mgr. Petøe Horákové, která zajišťovala celou
organizaci kongresu. Rozhodující roli pøi ekonomickém zajištìní kongresu hrají partneøi kongre-
su, vystavovatelé, mediální partneøi a podporovatelé. Patøí jim naše podìkování a uznání.

Dìkuji rovnìž vedení a personálu Spoleèenského domu v Mariánských Lázních za nevšední
ochotu pøi zajišťování této akce jmenovitì prim. MUDr. Pavlovi Knárovi.

Pøedevším ale moc dìkuji vám úèastníkùm kongresu za to, že jste pøijeli do Mariánských Lázní,
kde pøed vámi pobývali významní umìlci, básníci a vìdci a také jeden anglický král.

Prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA
pøedseda ÈLA a prezident kongresu
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Mgr. Petra Horáková
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PREZIDENT KONGRESU
prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA

VÌDECKÝ VÝBOR
prof. MUDr. Bohuslav Ošťádal, DrSc., FCMA (pøedseda)
prof. MUDr. Rastislav Druga, DrSc., FCMA
prof. MUDr. Cyril Höschl, DrSc., FRCPsych.,FCMA
prof. MUDr. Miloslav Kršiak, DrSc., FCMA
prof. MUDr. Pavel Mareš, DrSc., FCMA
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ORGANIZAÈNÍ VÝBOR
prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA (pøedseda)
Mgr. Petra Horáková
MUDr. Hana Kurzová

VÌDECKÝ A ORGANIZAÈNÍ SEKRETARIÁT
Mgr. Petra Horáková
Èeská lékaøská akademie o. s.
Øehoøova 10
130 00 Praha 3
tel. 776 350 000
e-mail: cla@medical-academy.cz
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PROGRAM KONGRESU

ÈTVRTEK 26. 11. 2015

13,00 Registrace úèastníkù

15,00 – 15,30 Uvítání Richard Rokyta
Zástupce Mariánských Lázní, Petra Horáková

15,30 – 17,00 PLENÁRNÍ PØEDNÁŠKY
pøedsedající: Richard Rokyta

Jan Royt:
Karel IV. a sakrální prostory na Karlštejnì (30 minut)

Josef Syka:
Bioetika a souèasný lékaøský výzkum (30 minut)

Václav Vìtvièka:
Stromy a jejich porosty, lesy a parky (30 minut)

17,00 – 17,15 Pøedstavení spoleènosti Swiss Life Select – Karel Šulc
pøedsedající: Richard Rokyta

17,15 – 17,45 Pøestávka na kávu

17,45 – 18,25 Psychiatrie
pøedsedající: Cyril Höschl

Cyril Höschl:
Deprese a èas – terapeutické implikace

Jiøí Horáèek:
Psychiatrie: blíží se nová syntéza?

18,25 – 20,00 Pøestávka

20,00 køest knihy “Bolest a regenerace v medicínì”
Koncert klasické hudby: Dvoøákovo klavírní kvarteto
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PÁTEK 27. 11. 2015

9,00 – 9,40 Pediatrie, onkologie
pøedsedající: Jan Starý

Jan Trka, Jan Starý:
Pokrok v poznání biologie a léèbì akutní lymfoblastické
leukémie – pøíklad úspìchu dìtské onkologie

9,40 – 11,20 Kardiologie
pøedsedající: Jan Janoušek

Jan Janoušek:
Vrozené srdeèní vady – úspìchy a výzvy

David Sedmera:
Experimentální embryologie srdce

Viktor Tomek:
Prenatální kardiologie její klinické a epidemiologické aspekty

Zuzana Urbanová, Milan Šamánek:
Prevence ischemické choroby srdeèní zaèíná v dìtství

11,20 – 12,40 Chirurgické obory
pøedsedající: Pavel Pafko, Jan Pirk

Pavel Pafko:
Etika v chirurgii

Jan Pirk:
Kardiochirurgie 21. století

Jiøí Mazánek:
Èeská maxilofacilární chirurgie v promìnách èasu

Eduard Zvìøina:
Rekonstrukce nervù

12,40 – 13,00 Erik Dosedla, Pavel Calda:
Vliv systémové enzymoterapie na pooperaèní prùbìh po
císaøském øezu – prospektivní studie
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13,00 – 14,00 Pøestávka

14,00 – 14,40 Urgentní medicína
pøedsedající: Hana Kurzová

Hana Kurzová, Michaela Wichová:
Než pøijede záchranka

Roman Skøipský:
Nové doporuèené postupy 2015 KPR

14,40 – 15,20 Bolest
pøedsedající: Richard Rokyta

Jitka Fricová:
Novinky ve farmakoterapii bolesti

Richard Rokyta:
Invazivní a neinvazivní neuromodulaèní metody léèby bolesti

15,20 – 15,40 Pøestávka na kávu

15,40 – 16,20 Neurologie
pøedsedající: Karel Šonka

Karel Šonka:
Když noèní spánek není jako z uèebnice

Soòa Nevšímalová:
Když je spánku pøíliš

16,20 – 17,20 Oèkování
pøedsedající: Vilma Marešová

Vilma Marešová:
Znovu se objevující infekce a význam prevence

Hana Cabarnochová:
Oèkování v dìtském vìku

Roman Chlíbek:
Proè oèkovat právì v dospìlosti
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17,20 – 18,00 Gastroenterologie
pøedsedající: Jaroslav Blahoš

Jaroslav Blahoš:
Aktuality o vitaminu D

Jan Bureš:
Helicobacter pylori v roce 2015

18,00 – 19,30 Pøestávka

19,30 Možná pøijde i kouzelník…
Pozvání na èíši vína

SOBOTA 28. 11. 2015

8,30 – 10,10 Diabetologie
pøedsedající: Michal Andìl

Michal Andìl:
Poškození â-bunìk je klíèovým mechanismem vzniku diabetu
u naprosté vìtšiny pacientù s rùzným typem diabetu

Zdenìk Šumník:
Nové technologie v diabetologii

Ondøej Cinek:
Mikrobi a dibetes 1.typu

Stanislava Koloušková:
Pøedpovìï vzniku diabetu mellitus 1.typu u prvostupòových
pøíbuzných

Jan Lebl:
Diferencionální diagnostika diabetu u dìtí, dospívajících
a mladých dospìlých
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10,10 – 10,30 Pøestávka na kávu

10,30 – 11,30 Dermatovenerologie a revmatologie
pøedsedající: Petr Arenberger

Monika Arenbergerová:
Hidradenitis suppurativa – moderní pøístupy léèby

Petr Arenberger:
Fotoprotekce nebo vitamin D

Jiøí Vencovský:
Autoimunitní nekrotizující myopatie – vzácné onemocnìní se
stoupajícím výskytem

11,30 Zakonèení kongresu

Všechny pøednášky, pokud není uvedeno jinak, trvají 20 minut
(diskuze minimálnì 5 minut)
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INFORMACE PRO ÚÈASTNÍKY

MÍSTO KONÁNÍ
Spoleèenský dùm
Reitenbergerova 66
353 01 Mariánské Láznì

„Mariánské Láznì – nejutìšenìjší a nejmodernìjší mìsto na kontinentì. Tak hezké
jak si jen èlovìk mùže pøát...“ Mark Twain, Mariánské Láznì, srpen 1891

REGISTRACE
Registraèní a informaèní pøepážka pro pøedem pøihlášené i nové úèastníky bude
umístìna ve foyer pøed pøednáškovým sálem v následujících hodinách:

Ètvrtek, 26. 11. 2015 13.00 – 18.30
Pátek, 27. 11. 2015 08.00 – 18.00
Sobota, 28. 11. 2015 08.00 – 12.00

REGISTRAÈNÍ POPLATKY
do 31. 10. 2015 od 1. 11. 2015

Úèastník 2 000 Kè 2 200 Kè
Sestra 1 000 Kè 1 200 Kè
Doprovázející osoba 500 Kè 600 Kè

Registraèní poplatek po úèastníky zahrnuje:

• vstup na odborný program a výstavu firem

• kongresové materiály

• certifikát o úèasti

• obèerstvení bìhem pøestávek

• koncert klasické hudby a spoleèenský veèer s èíší vína

Registraèní poplatek po doprovázející osobu zahrnuje:

• vstup na výstavu firem

• koncert klasické hudby

• spoleèenský veèer s èíší vína
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CERTIFIKÁTY
Certifikáty – osvìdèení o úèasti se budou vydávat v registraci na závìr kongresu.
Kongres je zahrnut do systému celoživotního vzdìlávání a ohodnocen
kreditními body ÈLK, ÈAS.

JMENOVKY
Úèastníci i doprovodné osoby jsou povinni po celou dobu kongresu (vìdecká
jednání i spoleèenský program) nosit jmenovku, kterou obdrží pøi registraci.

SPOLEÈENSKÝ PROGRAM
26. 11. 2015 je pro úèastníky pøipraven koncert Dvoøákova klavírního kvarteta.

27. 11. 2015 je pro úèastníky pøipraven spoleèenský veèer s pozváním na èíši
vína.

Vstup na spoleèenské akce je zahrnut v registraèním poplatku pro úèastníky
i doprovodné osoby.

STRAVOVÁNÍ
Bìhem pøestávek se bude podávat káva/èaj a malé obèerstvení. Pøedem
objednané obìdy a veèeøe se budou podávat oproti lísteèkùm formou bufetu.

UBYTOVÁNÍ
Úèastníci budou ubytováni na základì svých rezervací a potvrzení od
sekretariátu, které pøedloží v recepci hotelu. Veškeré doplatky, zmìny, dotazy
ohlednì ubytování budou øešeny u registraèní pøepážky kongresu.

PARKOVÁNÍ
Parkovací místa budou zajištìna na hlídaných zpoplatnìných parkovištích
u jednotlivých hotelù.

KOUØENÍ
Akce je organizována jako nekuøácká. Prosíme úèastníky, aby respektovali zákaz
kouøení v prostorách kongresu. Dìkujeme.
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DVOØÁKOVO KLAVÍRNÍ KVARTETO

Josef Suk: Klavírní kvartet op 1 a moll
1. Allegro appassionato
2. Adagio
3. Allegro con fuoco

Antonín Dvoøák: Klavírní kvartet op. 87 Es dur
1. Allegro con fuoco
2. Lento
3. Allegro moderato, grazioso
4. Finale. Allegro ma non troppo

Složení:
Slávka Vernerová-Pìchoèová – Piano
Jana Vonášková-Nováková – Violin
Petr Verner – Viola
Jan Žïánský – Cello
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PARTNER

VYSTAVOVATELÉ

MEDIÁLNÍ PARTNEØI

KONGRES PODPOØILI


