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ÚVOD

Milé účastnice a kolegyně, vážení účastníci a kolegové VI. Kongresu České 
lékařské akademie v Karlových Varech, dámy a pánové,

vítám vás na VI. Kongresu České lékařské akademie, který je tradičně multidisciplinární 
a jeho téma je shrnuto do motta „Bolest napříč medicínou“. Podobnému tématu se 
věnoval i první kongres ČLA v Liberci v roce 2005 s názvem „Bolest je všudypřítomná“. 
Letošní témata umožní srovnání pokroku ve výzkumu a léčbě bolesti za posledních 8 let 
a jistě bude konfrontovat přání s možnostmi a skutečností. V každém případě pokryje 
mnoho oblastí medicíny a podá přehled o tom, jak se s  léčbou bolesti vyrovnávat. 
Nebude se to týkat jenom vlastní algeziologie, i když kongres je pořádán ve spolu-
práci se Společností pro léčbu bolesti České lékařské společnosti Jana Evangelisty 
Purkyně (SSLB ČLS JEP). Její členové podávají zejména přehled o neuromodulačních 
metodách používaných v  léčbě bolesti. Dalšími spolupořádajícími institucemi jsou  
Psychiatrická klinika 3. Lékařské fakulty Univerzity Karlovy v  Praze a Psychiatrické  
Centrum Praha (PCP). 

Věříme, že široký záběr pohledů na fenomén bolesti ve vás vzbudí zájem o jejich pro- 
pojení a využití při snižování či zbavování bolesti nemocných a trpících. Multidisciplinární 
kongres skýtá jedinečnou příležitost nejen k navazování nových přátelských vztahů,  
ale i pracovních a vědeckých spoluprací. Přeji vám, aby se vám alespoň něco v krátkém 
čase kongresu podařilo uskutečnit. 

Na oba kongresové večery jsme pro vás připravili velmi hodnotný umělecký program. 
Ve čtvrtek večer 24. 10. 2013 vystoupí mladý klavírní virtuóz Lukáš Klánský. V pátek 
večer 25. 10. 2013 nás potěší vynikající dramatičtí umělci Ing. Petr Nárožný a „plzeňský 
Molière“ Antonín Procházka.

Děkuji všem, kteří se významně podíleli na organizaci VI. Kongresu ČLA, především 
vědecké radě a sekretariátu ČLA a organizačnímu výboru kongresu. Všichni členové  
a členky těchto útvarů jsou v brožuře vyjmenováni. Významnou roli v organizaci kon-
gresu měla a má agentura CBT.

Děkuji i všem sponzorům a dárcům za jejich příspěvky. Bez jejich zásadní pomoci  
bychom nebyli schopni kongres realizovat. 

Neméně srdečně děkuji i vám, účastníkům kongresu, za to, že jste do Karlových Varů 
přijeli. 

Těším se s vámi na tři dny strávené v tvůrčí,  
inspirující a přátelské atmosféře.

prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA
předseda České lékařské akademie / president kongresu
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PREZIDENT KONGRESU 
	 prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA

VĚDECKÝ VÝBOR 
	 prof. MUDr. Miloslav Kršiak, DrSc., FCMA (předseda)
	 prof. MUDr. Rastislav Druga, DrSc., FCMA
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	 prof. MUDr. Pavel Mareš, DrSc., FCMA
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	 MUDr. Jiří Kozák, Ph.D.
	 MUDr. Hana Kurzová
	 MUDr. Jan Lejčko
	 Hana Novotná
	 Monika Šenderová

VĚDECKÝ SEKRETARIÁT 
	 Hana Novotná
	 tel. 607 880 023
	 e-mail: novotna@medical-academy.cz

ORGANIZAČNÍ SEKRETARIÁT
	 Congress Business Travel, spol. s r. o.  
	 Lidická 43/66
	 150 00 Praha 5 
	 tel. 224 942 575, 723 035 367
	 e-mail: senderova@cbttravel.cz, emoce2012@cbttravel.cz
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PROGRAM KONGRESU

13:00	 Registrace účastníků kongresu

15:00 – 15:30	 Uvítání účastníků a zahájení kongresu

Emoce v širších souvislostech
Garanti: prof. MUDr. Cyril Höschl, DrSc., FRCPsych., FCMA  

prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA

15:30 – 16:00	� prim. MUDr. František Neradilek:  
Emoce v algeziologické praxi

16:05 – 16:35	� MUDr. František Koukolík, DrSc., FCMA:  
Nejstarší bolest

16:35 – 17:00	 Přestávka

17:00 – 17:45	 �prof. MUDr. Cyril Höschl, DrSc., FRCPsych., FCMA:  
Bolest a placebo	 � 

20.00	 Koncert

ČTVRTEK 24. 10. 2013
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KONCERT

ÚČINKUJE
	 Lukáš Klánský – klavír

 
PROGRAM
	 W. A. Mozart
	 Rondo D-dur, KV 485

	 L. van Beethoven
	 Sonata op. 57 „Appassionata“ 

		  1. Allegro assai 

		  2. Andante con moto 

		  3. Allegro ma non troppo – Presto

Přestávka

	 F. Chopin 
	 Nocturno Des-dur, op. 27 

	 Sonata b-moll op. 35 

		  1. Grave – Doppio movimento 

		  2. Scherzo 

		  3. Marche funèbre: Lento 

		  4. Finale: Presto

	 Brilantní Variace B-dur op. 12
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Výzkum bolesti a jeho výstupy
Garant: doc. RNDr. Anna Yamamotová, CSc.

8:30 – 8:45	 �doc. RNDr. Anna Yamamotová, CSc.:  
Vztah mezi vnímáním bolesti a vnímání vlastního těla

8:50 – 9:05	 �prof. MUDr. Petr Dubový, CSc.:  
Cytokiny a periferní neuropatická bolest

9:10 – 9:25	 �RNDr. Viktorie Vlachová, DrSc.:  
TRP iontové kanály – molekulární detektory bolesti

9:30 – 9:45	� MUDr. Jiří Paleček, CSc.:  
Kapsaicin a jeho receptory v léčbě bolesti 

 9:45 – 10:05	 Přestávka

Farmakologie a bolest
Garant: prof. MUDr. Miloslav Kršiak, DrSc., FCMA

10:05 – 10:20	� prof. MUDr. Miloslav Kršiak, DrSc., FCMA:  
Neopioidní analgetika: Jak zvýšit jejich účinnost,  
snížit jejich rizika?

10:25 – 10:40	 �MUDr. Jan Lejčko:  
Opioidní analgetika

10:45 – 11:00	� prof. MUDr. Alexandra Šulcová, CSc.:  
Endokanabioidní systém a modulace bolesti

 11:05 – 11:20	 Přestávka

Bolest v orofaciální oblasti
Garant: prof. MUDr. Josef Syka, DrSc., FCMA

11:20 – 11:35	� prof. MUDr. Josef Syka, DrSc., FCMA:  
Co dnes víme o tinnitu?

11:40 – 11:55	� prof. MUDr. Jiří Mazánek, DrSc., FCMA:  
Orofaciální bolest a bolest ve stomatochirurgii

 12:00 – 13:30	 Oběd

PÁTEK 25. 10. 2013
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Neuromodulace a neurostimulace v léčbě bolesti
Garant: prof. MUDr. Richard Rokyta, DrSc., FCMA

13:30 – 13:45	 �MUDr. Ivan Vrba, Ph.D.:  
Periferní nervová stimulace (PNS)

13:50 – 14:05	� MUDr. Jiří Kozák, Ph.D.:  
Stimulace páteřní míchy (SCS)

14:10 – 14:25	� MUDr. Václav Masopust:  
Stimulace motorické mozkové kůry (MCS)

14:30 – 14:45	� MUDr. Dušan Urgošík, CSc.:  
Hluboká mozková stimulace

14:50 – 15:05	 �MUDr. Jitka Fricová, Ph.D.:  
Transkraniální elektrická nervová stimulace (TENS),  
Repetitivní transkraniální magnetická stimulace (rTMS), 
Transcranial Direct Current Stimulation (tDCS)

 15:05 – 15:30	 Přestávka

Bolest u cévních příhod
Garant: prof. MUDr. Bohuslav Ošťádal, DrSc., FCMA

15:30 – 15:45	� prof. MUDr. Bohuslav Ošťádal, DrSc., FCMA:  
Pohlavní rozdíly a ischemie srdečního svalu

15:50 – 16:05	� prof. MUDr. Jan Pirk, DrSc., FCMA:  
Chirugická léčba ischemické choroby srdeční v současnosti

16:10 – 16:25	 �doc. MUDr. David Netuka, Ph.D.:  
Intervenční a neurochirurgická léčba cévních mozkových příhod

 16:25 – 16:45	 Přestávka

Bolest v psychiatrii
Garant: prof. MUDr. Cyril Höschl, DrSc., FRCPsych., FCMA

16:50 – 17:05	 �prof. MUDr. Ján Praško, CSc.:  
Bolest a neurotické poruchy

17:10 – 17.35	� prim. MUDr. Petr Popov, CSc.:  
Když bolí játra
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Bolest v pediatrii
Garant: prof. MUDr. Milan Šamánek, DrSc., FCMA

17:40 – 17:55	� doc. MUDr. Zuzana Urbanová, CSc.:  
Specifika bolesti u dětí

18:00 – 18:15	 �doc. MUDr. Michal Rygl, Ph.D., MUDr. Vladimír Mixa:  
Pooperační analgezie u dětí

Neurologie a bolest
Garant: prof. MUDr. Josef Bednařík, CSc., FCMA

18:20 – 18:35	 �prof. MUDr. Josef Bednařík, DrSc., FCMA:  
Neuropatická komponenta bolestí zad

20.00	 Setkání s Petrem Nárožným a Antonínem Procházkou
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Bolest a vnitřní choroby
Garant: prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc., FCMA

8:30 – 8:45	� prof. MUDr. Jaroslav Blahoš, DrSc., FCMA:  
Bolest a skelet

8:50 – 9:05	� prof. MUDr. Pavel Klener, DrSc., FCMA:  
Bolest v hematoonkologii

9:10 – 9:25	 �prof. MUDr. Karel Pavelka, DrSc., FCMA:  
Bolest v revmatologii

9:30 – 9:45	 �doc. MUDr. Silvie Lacigová, Ph.D.:  
Kdy se diabetolog setkává s bolestí

 9:45 – 10:10	 Přestávka

Bolest v praktické medicíně, chirurgii a gynekologii
Garant: prof. MUDr. Jiří Hoch, CSc.

10:10 – 10:25	 �prof. MUDr. Jiří Hoch, CSc.:  
Chirurgická léčba bolesti v dutině břišní

10:30 – 10:45	� MUDr. et Ph.Dr. Pavel Čepický, CSc.:  
Pánevní bolest u žen

10:50 – 11:05	� PhDr. Jiří Bauer, Ph.D.:  
Zázraky na počkání aneb analgezie v hypnoterapii

SOBOTA 26. 10. 2013
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INFORMACE PRO ÚČASTNÍKY

MÍSTO KONÁNÍ
Grandhotel PUPP – Slavnostní sál
Mírové náměstí 2
360 91 Karlovy Vary
www.pupp.cz

REGISTRACE
Registrační a informační přepážka pro předem přihlášené i nové účastníky 
bude umístěna ve foyer před Slavnostním sálem v následujících hodinách:

Čtvrtek 	 24. 10. 2013	 13.00 – 19.00
Pátek 	 25. 10. 2013	 07.30 – 16.00
Sobota 	 26. 10. 2013	 08.00 – 12.00
		

REGISTRAČNÍ POPLATKY
	 do 15. 9. 2013	 od 16. 9. 2013 
Účastník		  2 000 Kč	 2 200 Kč
Sestra		  1 000 Kč	 1 200 Kč 
Doprovázející osoba	  	 500 Kč 	 600 Kč

Registrační poplatek pro účastníky zahrnuje: 

l vstup na odborný program 

l kongresové materiály 

l certifikát o účasti 

l občerstvení během přestávek 

l koncert klasické hudby dne 24. 10. 2013

l setkání s umělci dne 25. 10. 2013 s pozváním na číši vína

Registrační poplatek pro doprovázející osobu zahrnuje: 

l vstup na výstavu firem 

l koncert klasické hudby dne 24. 10. 2013

l setkání s umělci dne 25. 10. 2013 s pozváním na číši vína
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CERTIFIKÁTY
Certifikáty – osvědčení o  účasti se  budou vydávat v  registraci na  zá-
věr kongresu. Kongres je zahrnut do  systému celožitovního vzdělá-
vání a ohodnocen kreditními body ČLK, ČAS a AKP pro lékaře, sestry  
a klinické psychology.

JMENOVKY
Účastníci i  doprovodné osoby jsou povinni po  celou dobu kongresu  
(vědecká jednání i společenský program) nosit jmenovku, kterou dosta-
nou při registraci. 

SPOLEČENSKÝ PROGRAM
24. 10. a 25. 10. 2013 od 20:00 hodin jsou připravena společenská  
setkání s programem. Vstup na společenské akce je zahrnut v registrač-
ním poplatku pro účastníky i doprovodné osoby.

STRAVOVÁNÍ
Během přestávek se  bude podávat káva/čaj a  malé občerstvení.  
Předem objednané obědy se budou podávat oproti lístečkům v restau- 
raci GH Pupp.

UBYTOVÁNÍ
Účastníci budou ubytováni na  základě svých rezervací a  hotelového  
voucheru, který předloží v  recepci hotelu. Veškeré doplatky, změny,  
dotazy ohledně ubytování budou řešeny u registrační přepážky kongresu. 
Odhlášení z GH Pupp je nutné do 11:00 hodin.

PARKOVÁNÍ
Parkovací místa budou zajištěna na  hlídaném zpoplatněném parkovišti 
GH Pupp, poplatek 200 Kč / auto / den.
 

KOUŘENÍ
Akce je organizována jako nekuřácká s  výjimkou prostoru restaurace  
Malá dvorana, kde je kouření povoleno. Prosíme účastníky, aby respek-
tovali zákaz kouření v ostatních prostorách kongresu.
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Jsme tady, abychom 
pomáhali, nikoliv proto, 
abychom si dělali 
reklamu. Ale když  
o nás nebudete vědět, 
nedáte nám šanci 
pomoci tam, kde je to 
nejvíce třeba.

nadace-agrofert.cz

AGF_INZ-A5-Kongres KV.indd   1 10.9.13   7:51
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Member of Imperial Karlovy Vary Group

www.spa-hotel-imperial.cz
tel.: +420 353 203 113

www.spa-resort-sanssouci.cz
tel.: +420 353 207 113

Wellness
pobyty
v Karlových Varech
příjemná relaxace pro každého 
za příznivé ceny

Hotel Imperial **** Superior

Spa Resort Sanssouci ****

Navštivte naše www stránky, objednejte některý 
z našich wellness pobytů a nechte se hýčkat...
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SANOFI
PŘEDNÍ DIVERZIFIKOVANÁ GLOBÁLNÍ ZDRAVOTNICKÁ SPOLEČNOST, KTERÁ 
SE ZAMĚŘUJE NA POTŘEBY PACIENTŮ

Sano  je přední diverzi kovaná globální zdravotnická společnost, 
která objevuje, vyvíjí a distribuuje terapeutická řešení za účelem 
zlepšení života každého jednotlivce.

Sano  působí v oblasti zdravotní péče a staví na sedmi růstových 
platformách: diabetes, vakcíny, inovativní léky, vzácná onemocnění, 
volně prodejné léky, rozvíjející se trhy a zdraví zvířat.

www.sano .cz
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Společnost Promediamotion, s.r.o.
Promediamotion, s.r.o, Markland klimacentrum, Počernická 96, 108 00 Praha 10

Vydavatel časopisu Diagnóza v ošetřovatelství 

Předplaťte si odborný časopis DIAGNÓZA V OŠEŘOVATELSTVÍ 
za 350,- Kč na celý rok a získejte slevy na všechny akce 
pořádané Promediamotion s.r.o.

Pořadatel vzdělávacích akcí 

11. 10. 2013
VII. celostátní konference „Diagnóza v ošetřovatelství.
Sociální péče. Kazuistiky. Léčba chronické rány“ 
Celostátní odborná konference, KC Palác Charitas, 
Karlovo nám. 5, Praha 2. 4 kredity ČAS a POUZP

14. 11. 2013
IV. konference „Nozokomiální nákazy. Ochrana 
a hygiena sestry na pracovišti. Sálové sestry“ 
Celostátní odborná konference, VC Masarykovy nemocnice, 
Sociální péče 3316/12 A, Ústí nad Labem.
4 kredity ČAS a POUZP

29. 11. 2013
IX. konference „Soběstačnost. Bolest. Inkontinence.
Nástrahy v životě ženy“ Celostátní odborná konference, 
KC Palác Charitas, Karlovo nám. 5, Praha 2.
4 kredity ČAS a POUZP

Přihlášky:
info@promediamotion.cz ● telefon: 777 553 434
wwwwww..pprroommeeddiiaammoottiioonn..cczz

Intenzivní péče, bolest
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4  ČERVENEC / SRPEN 2013  ●  ROČNÍK IX.

63 Kč / 3  €  

pro předplatitele 58 Kč

odborný časopis pro nelékařské 
zdravotnické pracovníky 

PŘÍLOHA 1: SUPPLEMENTUM  recenzované články

PŘÍLOHA 2:  Diagnóza na konferenci  ABY ÚZKOST NEBOLELA

Výživa u pacientov 
v bezvedomí

Několik pohledů 

na strabismus

Když rakovina
vstoupí do života

Péče o ženu a dítě
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3  KVĚTEN / ČERVEN 2013  ●  ROČNÍK IX.

63 Kč / 3  €  

pro předplatitele 58 Kč

odborný časopis pro nelékařské 
zdravotnické pracovníky 

PŘÍLOHA 1: SUPPLEMENTUM  recenzované články

PŘÍLOHA 2:  Diagnóza na konferenci  HOJENÍ RAN

Vývoj dočasných 
a stálých zubů

Úloha sestry v prevencii

karcinomu prsníka

O stresu a jak 
může pomoci

homeopatie

Domácí péče

IS
S

N
 1

80
1-

13
49

2  BŘEZEN / DUBEN 2013  ●  ROČNÍK IX.

63 Kč / 3  €  

pro předplatitele 58 Kč

odborný časopis pro nelékařské 
zdravotnické pracovníky 

Brachioplastika

PŘÍLOHA 1: SUPPLEMENTUM  recenzované články

PŘÍLOHA 2:  Diagnóza na konferenci BEZPEČNOST ZDRAVOTNICKÉHO
PERSONÁLU NA PRACOVIŠTI

Asistovaná peritoneální 
dialýza zlepšuje 
kvalitu života nemocných

Výživa a choroby jater

Specifika hojení ran

IS
S

N
 1

80
1-

13
49

1 LEDEN / ÚNOR 2013  ●  ROČNÍK IX.

63 Kč / 3  €  

pro předplatitele 58 Kč

odborný časopis pro nelékařské 
zdravotnické pracovníky 

Situace bezpečnosti 
práce
nelékařských zdravotnických
pracovníků se zaměřením 
na bodná poranění

Jak trénovat 

imunitu

PŘÍLOHA 1: SUPPLEMENTUM  recenzované články

PŘÍLOHA 2: Diagnóza na konferenci  KOMPLEXNÍ PÉČE O ZDRAVÍ ŽENY 

Rozchod 
s bezmocí

Podtlaková  
terapie

auto_DVO_A5_08_2013  8/6/13  8:43 AM  Stránka 1
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 Tel.: +420 582 315 920
 Fax:  +420 582 315 952
 E-mail: sekretariat@agel.cz
  www.agel.cz

 Tel.:  +421 2 591 01 407
 Fax:  +421 2 326 60 261 
 E-mail: agelsk@agelsk.sk
  www.agelsk.sk

AGEL a.s.
Mathonova 291/1
796 04 Prostějov

AGEL SK a.s.
Prepoštská 6 
811 01 Bratislava 

Česká republika Slovenská republika

Plzeň

Levoča
Krompachy

Košice

Banská Bystrica

Zvolen

Třinec

Komárno

Ostrava

Prostějov Přerov

Olomouc

Šternberk
Rýmařov

Bruntál

Šumperk

Česká
Třebová

Pardubice

Nymburk

Valašské 
Meziříčí

Nový
Jičín

Praha

Bratislava

Český Těšín

Společnost AGEL a.s. je největším soukromým poskytovatelem zdravotní péče ve střední Evropě, 
která od roku 2006 působí prostřednictvím své dceřiné společnosti AGEL SK a.s. i na Slovensku. 
Naše zdravotnická zařízení se svými výsledky právem řadí mezi absolutní špičku v rámci Evropské 
unie i světa. Naši lékaři a sestry splňují nejvyšší nároky na kvalifikaci, jsou motivováni k průběžnému 
vzdělávání doma i v zahraničí a v rámci systému mají široké možnosti seberealizace.

Skupina AGEL v číslech:

 • 11 nemocnic • 4 000 lůžek • 120 t is íc hospi ta l izovaných pac ientů 
 • 2 000 000 ambulantně vyšetřených pacientů • 9 218 zaměstnanců 

Skup ina AGEL v České repub l i ce d isponu je pá teř n í  s í t í  ak red i tovaných 
zdravotnických laboratoř í , k teré provozuje také v zahranič í , s í t í ústavních 
a veřejných lékáren a distribuční společností MARTEK MEDICAL a.s.

Za posledních šest let proinvestovala skupina víc než tři miliardy korun, přičemž finanční 
prostředky směřovaly zejména do nákupu přístrojového vybavení a modernizace jednotlivých 
oddělení nemocnic a poliklinik. 

Nejvýznamnější investice v letošním roce:

1.  Nemocnice Podlesí v Třinci v červnu slavnostně otevřela nejmodernější hybridní operační 
sál ve střední a východní Evropě, který umožní provádět bezpečnější a pro lékaře i pacienta 
komfortnější operace. Podobný hybridní operační sál se v Česku nachází pouze v pražském IKEMu 
a v brněnské nemocnici U svaté Anny. Celá výstavba přišla na 100 milionů korun. 

2.  Nemocnice Nový Jičín letos vybudovala nové PET Centrum se speciálním diagnostickým 
přístrojem PET CT, který je prvním přístrojem tohoto druhu v Moravskoslezském kraji. Nový 
PET CT představuje špičku v diagnostice onkologických onemocnění. Výstavba nového 
pracoviště přišla společnost na 130 milionů korun. 

3.   Zkvalitnění péče se dočkali také pacienti Iktového centra Vítkovické nemocnice v Ostravě. 
Zdravotnické zařízení na jaře otevřelo nové moderní Iktové centrum za více než 36 milionů 
korun.

4.  V létě pak Nemocnice Nový Jičín započala s kompletní rekonstrukcí centrálních operačních 
sálů. Součástí přestavby bude také rekonstrukce ARO a centrální sterilizace. Dojde tak k 
výrazné modernizaci pracoviště, které je jedno z nejlepších onkologických center v zemi.
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Mladá fronta a. s.
divize Medical Services

Váš
profesionální 
partner

Největší vydavatelství zdravotnických titulů v ČR

Každý lékař v ČR 
čte alespoň 
jeden z titulů 
Medical Services, 
Mladé fronty 
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OBJEDNÁVEJTE
na: mladafronta@predplatne.cz

uveďte kód 
ZDN EVENT

jméno, příjmení,
adresa předplatitele, 
lékařská specializace

Čtrnáctideník 
pro odborníky 
ve zdravotnictví 
a farmacii

Sleva na 
předplatné 
20 %

původní cena 590 Kč
cena po slevě 472 Kč
Tato mimořádná akce platí do 30. 11. 2013

Mladá fronta a. s. Mezi Vodami 1952/9, 143 00  Praha 4-Modřany, tel. 225 276 427, www.medical-services.cz, e-mail: obchod.ms@mf.cz
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